
Workshop - Hverdagens digitale udfordringer 
Få styr på de vigtigste digitale værktøjer i hverdagen 

I denne workshop dykker vi ned i de mest brugte smartphone-apps og digitale tjenester, som gør din 
hverdag nemmere og mere overskuelig. Uanset om du er nybegynder eller bare har brug for at blive 
skarpere på de digitale muligheder, vil du få hands-on erfaring og praktiske tips til at navigere sikkert og 
eƯektivt. 

Indhold  
(Forslag/eksempler. Vi prioriterer sammen ud fra deltagernes ønsker) 

 Adgangskoder – Sådan opretter og gemmer du sikre adgangskoder, og hvordan du håndterer 
dem på telefonen. 

 Rejsekort – Få styr på Rejsekort-appen og alle dens funktioner til oƯentlig transport. 
 Parkeringsapps – Lær at bruge apps til parkering, betaling og overblik. 
 Min Sundhed & Sundhedskort – Få adgang til dine sundhedsdata og det digitale sundhedskort 

via din smartphone. 
 eReolen – Lån og læs e-bøger og lydbøger direkte fra din mobil. 
 Kørekort – Introduktion til det digitale kørekort, så du altid har dit kørekort ved hånden. 
 VisEjendom – Få overblik over ejendomsdata og boliginformationer. 
 Nyhedskanaler, Se lokalnyheder og udsendelser direkte på din telefon. 
 Clipchamp – Kom hurtigt i gang med videoredigering på mobilen. 
 Højskolesangbogen – Syng med og find sange via den digitale sangbog-app. 
 … mange flere – kom med dine forslag! 

Digitale selvbetjeningsløsninger 
 Borger.dk – Bliv fortrolig med Danmarks digitale indgang til det oƯentlige. 
 Digital selvbetjening – Sådan bruger du selvbetjeningsløsninger til fx tilmelding og ansøgninger. 
 Digital fuldmagt – Lær hvordan du kan give andre adgang til at hjælpe dig digitalt. 

Forventet udbytte 
 Du får forståelse for en bred vifte af app-funktioner og digitale tjenester. 
 Du lærer at installere, opsætte og bruge relevante apps sikkert. 
 Du får styr på digitale selvbetjeningsmuligheder og fuldmagter. 
 Du bliver mere tryg ved at færdes i den digitale verden. 

Målgruppe 
Workshoppen henvender sig til dig, der ønsker at blive bedre til at bruge din smartphone og digitale 
løsninger, uanset alder og erfaring. 



Praktisk information 
Medbring din egen smartphone og eventuelle adgangskoder. Der vil være mulighed for individuel 
vejledning og fælles erfaringsudveksling undervejs. 

Tilmelding og kontakt 
Har du spørgsmål, eller vil du gerne tilmeldes? Så kontakt os gerne: 

 Knud Erhardt Poulsen – tlf. 40310444 
 Ejvind Sørensen – tlf. 28191009 
 Tilmelding: kp@infonova.dk 

Vi glæder os til at se dig på kurset! 


